
Tart melyn a sinamon 
crwst crib byr 
170g caws hufen 
6 tb o fêl clir 
85g o siwgr 
1 llwyed o sinamon 
2 wyau 
Llinwch ddysgl flan 8 modfedd gyda crwst 
Pobwch am deg munud 
Cymysgwch y caws hufen, mêl, siwgr a sinam gyda'i gilydd 
Cymysgwch 2 wy 
Rhowch yr wyau yn raddol i'r cymysgedd 
Arllwyswch y gymysgedd yn yr  crwst 
Pobwch  am 35 i 40 munud, ar nwy 4 


