
Bryngaerau: 
Uchod ac 
Isod

Gwybodaeth archeolegol
Archeoleg yw’r astudiaeth 
o bobl yn y gorffennol trwy 
edrych ar y marciau maen nhw 
wedi gadael ar y ddaear. Mae 
cloddio archeolegol gofalus yn 
medru dangos y tyllau lle oedd 
pyst ar un adeg, pridd aelwyd 
wedi llosgi neu glai wal wedi 
dymchwel. Gall haenau yn y 
ddaear ddangos sut wnaethon 
nhw adeiladu tŷ. Efallai y bydd 
gan haenau fel lloriau tai a 
gweithdai wrthrychau offer 
a chrochenwaith, sy’n rhoi 
gwybodaeth am fywyd bob 
dydd.

Mae gan Gymru rai bryngaerau rhyfeddol o Oes yr 
Haearn! Dros amser mae’r waliau clai a’r tai crynion 
wedi pydru ac yn does dim llawer ar ôl i weld.

Mathau o aneddiadau
Mae llawer o aneddiadau 
Oes Haearn gwahanol yng 
Nghymru. Mae’r rhan fwyaf o’r 
gweddillion mewn ardaloedd 
lle does dim ffermio nac 
adeiladu, ond gallwch weld 
rhywfaint o arwyddion mewn 
ffyrdd eraill fel ar ffotograffau 
o’r awyr.

Argraff arlunydd o fryngaer
© Toby Driver

Awyrlun o fryngaer

Argraff arlunydd o fryngaer yn y dirwedd heddiw
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Isthmus

Safle rheoli
Giat Gogleddol caer y de

Giat Isthmus

Ffermwyr oedd y rhan fwyaf o’r bobl. Gwartheg a defaid oedd y prif anifeiliaid, efo moch, 
cŵn, ceffylau bach ac ieir. Mi wnaethon nhw dyfu haidd a gwenith, a chnydau eraill. Roedd yna 
hefyd ryfelwyr lleol pwysig ac roedd ganddyn nhw arteffactau cyfoethog fel arfau addurnedig 
a gemwaith.

Yr Oes Haearn yng 
Nghymru
Mae’r rhan fwyaf o 

fryngaerau Cymru o 
Oes Haearn. Ar 

yr amser 
yna roedd 
y bobl 

yn poeni am 
amddiffyn a 

dyna pam mae 
cymaint o 
fryngaerau.

Ffotograffiaeth o’r awyr
Mewn tir isel, mae ffermio wedi dinistrio’r dystiolaeth y gallwn ei gweld yn hawdd. Ond mae 
olion y pethau sydd isod dal i’w gweld fel olion cnydau ac olion pridd ar ffotograffau o’r awyr. 
Mae nodau pridd yn newidiadau mewn lliw mewn caeau aredig. Mae olion cnydau yn cael 
eu creu gan y ffordd y mae planhigion yn tyfu: maen nhw’n tyfu’n well dros byllau a ffosydd 
oherwydd bod pridd dyfnach. Mae waliau ac ardaloedd caregog yn gwneud i’r cnydau’n 
peidio â thyfu’n dda oherwydd y pridd bas. Mae newidiadau mewn tymhorau — fel haf sych 
iawn — weithiau’n golygu gallwch ddod o hyd i safleoedd newydd.

Awyrlun o fryngaer Awyrlun o olion pridd



Bryngaerau: 
Uchod ac 
Isod

Gwybodaeth archeolegol
Archeoleg yw’r astudiaeth o 
bobl yn y gorffennol trwy’r 
marciau a adawyd ganddynt 
ar y ddaear. Gall cloddio 
archeolegol gofalus ddangos y 
tyllau lle safai pyst ar un adeg, 
pridd llosg lle oedd aelwyd 
neu glai o wal wedi dymchwel. 
Gall haenau clir ddangos sut y 
cafodd tŷ ei adeiladu, tra gall 
haenau fel lloriau tai a gweithdai 
gynnwys gwrthrychau fel offer 
a chrochenwaith, sy’n darparu 
gwybodaeth am fywyd bob 
dydd.

Mae gan Gymru rai o’r bryngaerau Oes Haearn 
mwyaf trawiadol ym Mhrydain. Mae waliau clai a physt 
pren y tai crynion wedi pydru ac yn aml nid oes llawer 
ar yr wyneb i ddangos faint sy’n gorwedd islaw.

Mathau o aneddiadau
Gallwch weld amrywiaeth 
eang o aneddiadau Oes yr 
Haearn yng Nghymru. Mae’r 
rhan fwyaf o’r cloddwaith 
gweladwy a’r olion carreg 
i’w canfod mewn ardaloedd 
na fu ffermio nac adeiladu 
arnynt, ond mae rhywfaint o 
dystiolaeth wedi goroesi mewn 
mannau eraill hefyd: mae’r 
archeoleg gladdedig i’w gweld 
ar ffotograffau o’r awyr.

Argraff arlunydd o fryngaer
© Toby Driver

Awyrlun o fryngaer

Argraff arlunydd o fryngaer yn y dirwedd heddiw
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Giat Gogleddol caer y de

Giat Isthmus

Ffermwyr a bugeiliaid oedd y rhan fwyaf o’r bobl. Gwartheg a defaid oedd y prif dda byw, 
tra roedd moch, cŵn, ceffylau bach ac ieir hefyd yn cael eu cadw. Tyfwyd haidd a gwenith, 
ynghyd â chnydau eraill fel ffa, pys a llin. Mae tystiolaeth hefyd o ryfelwyr lleol pwysig: 
arteffactau cyfoethog fel arfau addurnedig a gemwaith, er enghraifft.

Yr Oes Haearn yng 
Nghymru
Mae mwyafrif o 
fryngaerau Cymru o 

Oes yr Haearn. 
Ar yr adeg 

hon roedd 
pryder 

yn tyfu  
ynghylch 
amddiffyn, a 

gallwch weld hyn 
o’r nifer fawr 
o fryngaerau 

ac aneddiadau 
amddiffynedig eraill.

Ffotograffiaeth o’r awyr
Mewn ardaloedd iseldirol mae canrifoedd o aredig wedi arwain yn aml at ddinistrio 
gweddillion caerau cynhanesyddol uwchben y ddaear. Fodd bynnag, mae olion yr hyn sy’n 
gorwedd isod yn dal i’w gweld fel olion cnydau ac olion pridd ar ffotograffau o’r awyr. Mae 
nodau pridd yn ymddangos fel newidiadau mewn lliw mewn caeau aredig. Mae olion cnydau 
yn cael eu ffurfio gan wahaniaethau mewn twf cnydau neu laswellt: mae cnydau’n tyfu’n well 
dros byllau a ffosydd oherwydd dyfnder pridd dyfnach, tra bod waliau ac ardaloedd caregog 
yn achosi i gnydau wywo yn y dyfnder pridd llai. Gall newidiadau yn y tymhorau—fel haf sych 
iawn—wneud safleoedd newydd yn amlwg.

Awyrlun o fryngaer Awyrlun o olion pridd



Bryngaerau:
Uchod ac 
Isod

Mae gan Gymru rai o’r bryngaerau Oes Haearn 
mwyaf trawiadol ym Mhrydain, yn ogystal ag 
aneddiadau amddiffynedig llai, ffermydd a grwpiau o 
dai crynion. Mae waliau clai a physt pren y tai crynion 
wedi dadfeilio ers amser maith ac yn aml nid oes 
llawer ar yr wyneb i ddangos maint y nodweddion 
archeolegol islaw.

Argraff arlunydd o fryngaer © Toby Driver

Awyrlun o fryngaer

Mae’n debyg mai ffermydd oedd y llociau amddiffynedig llai sydd i’w cael yng Nghymru. Yn aml 
byddent wedi cynnwys tai crwn pren gyda phyllau storio grawn, pantiau gweithio a gosodiadau dau a 
phedwar postyn (a gellir fod yn unrhyw beth o raciau sychu i ysguboriau uchel). Roedd toeau gwellt 
conigol ar y tai crynion ac roedd gwahanol ddulliau o adeiladu waliau, gan gynnwys plethwaith a dwb, 
tyweirch a charreg sych. Yn aml, fodd bynnag, y cyfan sydd ar ôl (ac eithrio dyddodion archeolegol 
claddedig) yw ffos ddraenio gron neu lwyfan tŷ crwn. Cynlluniwyd llawer o’r ffermydd amddiffynedig 
bach hyn gymaint i gadw’r anifeiliaid stoc gwerthfawr yn ddiogel rhag siffrwd ag i amddiffyn y 
trigolion. Mewn rhannau o Gymru, yn enwedig Sir Drefaldwyn, Sir Benfro a Gwynedd, roedd y 
dirwedd bron mor ddwys yn yr Oes Haearn gan ffermydd amddiffynedig a grwpiau cytiau ag y mae 
gan ffermydd heddiw.
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Yr Oes Haearn yng Nghymru
Mae'r mwyafrif o fryngaerau Cymru 
yn dyddio o'r Oes Haearn, er bod rhai 
yn dyddio o gyfnod cynharach yn 

yr Oes Efydd hwyr. Roedd 
y trawsnewid graddol o 
ddiwedd yr Oes Efydd i'r 

Oes Haearn, rhwng tua 1200 
CC a thua 800 CC, yn gyfnod 

o newid cymdeithasol a 
diwylliannol mawr. 

Roedd mwy 
a mwy o 
ddiddordeb 

mewn 
amddiffynfeydd 

yn ystod yr Oes 
Haearn, a 
ddangoswyd 

gan nifer fawr o 
fryngaerau ac aneddiadau 

amddiffynedig eraill.

Ffotograffiaeth o’r awyr
Mewn ardaloedd iseldirol, mae 
canrifoedd o aredig a chlirio caeau 
yn aml wedi arwain at ddinistrio 
gweddillion caerau a thyddynnod 
cynhanesyddol. Er gwaethaf hyn, 
mae’r archeoleg gladdedig sydd 
wedi’i chynnwys o fewn ffosydd, tyllau 
pyst ac aliniadau pyllau i’w gweld o 
hyd fel olion cnydau ac olion pridd 
ar ffotograffau o’r awyr. Mae nodau 
pridd yn ymddangos fel newidiadau 
mewn lliw o fewn caeau aredig. Mae 
olion cnydau yn cael eu ffurfio gan 
wahaniaethau mewn twf cnydau neu 
laswellt: mae cnydau’n tyfu’n well dros 
byllau a ffosydd o ganlyniad i ddyfnder 
pridd dyfnach, tra bod waliau a manau 
charegog yn achosi i gnydau wywo 
neu grebachu yn y dyfnder pridd llai. 
Gan ddibynnu ar yr amodau tymhorol 
— megis haf sych iawn — efallai y 
bydd safleoedd newydd yn dod i’r 
amlwg mewn ardaloedd a arolygwyd 
yn flaenorol. Mae pob Heneb 
Gofrestredig yng Nghymru yn cael ei 
chofnodi o’r awyr yn rheolaidd. Mae ei 
gyflwr yn cael ei fonitro a’i gymharu â 
ffotograffau blaenorol.

Awyrlun o fryngaer

Awyrlun o olion pridd



Gwybodaeth archeolegol
Archeoleg yw’r astudiaeth o fodau dynol yn y gorffennol trwy’r olion 
ffisegol a adawyd ar eu hôl. Gall cloddio archeolegol gofalus ddatgelu’r 
tyllau lle safai pyst ar un adeg, cwrs draen wedi’i fewnlenwi, pridd 
llosg cyn aelwyd neu glai wal wedi dymchwel. Gall haenau unigryw 
ddangos sut y cafodd tŷ ei adeiladu, tra gall arteffactau a gollwyd neu a 
daflwyd gan yr adeiladwyr a’r trigolion ddarparu tystiolaeth o’r dyddiad 
adeiladu neu feddiannu. Gall haenau fel lloriau tai a gweithdai gynnwys 
gwrthrychau fel offer a chrochenwaith, sy’n darparu gwybodaeth 
am fywyd bob dydd. Anaml yr arhosodd henebion yr un fath o’r 
cyfnod adeiladu i’r adeg y gadawyd yn wag. Mae datrys y dilyniannau 
o ddifrod ac atgyweirio, neu ddymchwel ac ailadeiladu, yn hanfodol 
i’n dealltwriaeth o’u hanes. Adeiladwyd bryngaerau yn aml mewn 
cyfnodau gwahanol. Nid oedd y strwythurau y gellir eu canfod ynddynt 
o reidrwydd wedi’u hadeiladu ar yr un pryd â’i gilydd. Fel jig-so, rhaid 
adeiladu’r darlun mwy o’r darnau bach o dystiolaeth y gellir eu datgelu 
trwy gloddio gofalus. Mae’r darnau unigol yn fregus ac yn hawdd tarfu 
arnynt, ac ar ôl eu colli maent wedi diflannu am byth. Yn aml mae eu 
lleoliad o fewn yr haenau archeolegol yn hollbwysig, felly nid yw’n 
anodd gweld sut y gall gweithgareddau sy’n ymddangos yn ddiniwed 
fel aredig achosi colled i olion mor ysgafn o’r gorffennol.

Argraff arlunydd o fryngaer yn y dirwedd heddiw

Ffermwyr a bugeiliaid oedd y rhan fwyaf o’r boblogaeth, gan ymarfer economi gynhaliaeth 
gymysg lwyddiannus. Gwartheg a defaid oedd y prif dda byw, a chedwir moch, cŵn, ceffylau 
bach a ffowls domestig hefyd. Roedd haidd a gwenith yn cael eu tyfu, ochr yn ochr â chnydau 
planhigion eraill fel ffa, pys a llin. Ceir tystiolaeth hefyd o uchelwyr rhyfelgar lleol: arteffactau 
statws uchel megis arfau addurnedig, gemwaith ac offer gwledda, er enghraifft.

Mathau o 
aneddiadau
Mae amrywiaeth 
eang o aneddiadau 
Oes yr Haearn i’w 
cael yng Nghymru, 
yn amrywio o ran 
maint, technegau 
adeiladu, lleoliad 
a swyddogaeth. 
Mae’r rhan fwyaf 
o’r cloddwaith 
gweladwy a’r olion 
carreg i’w canfod 
mewn ardaloedd 
na fu ffermio nac 
adeiladu arnynt, 
ond mae rhywfaint 
o dystiolaeth wedi 
goroesi mewn 
mannau eraill hefyd: 
mae’r archeoleg 

gladdedig 
i’w gweld ar 
ffotograffau o’r 
awyr.

Oes Efydd
Neolithig

Oes Haearn
Rhufeiniaid


